Povinna vybava jizdniho kola

(Povinna vybava jizdnich kol — Technické pozadavky na jizdni kola, které stanovi priloha
¢. 13 kvyhlasce ¢. 341/2014 Sb.)

Jaka je povinna vybava kola?

Pouzivame sice termin ,,povinnd vybava", ale tato povinnost ma zajistit cyklistovi bezpecnou
jizdu a viditelnost na silnici.

» Povinne vybaveni Vybaveni pro jizdu za Doporucene vybaveni
snizené viditelnosti

Jizdni kolo musi byt vybaveno:

1. dvéma na sob¢ nezavislymi G€innymi brzdami s odstupiiovatelnym ovladanim
brzdového uc¢inku; jizdni kola pro déti predskolniho véku vybavena volnobéznym
nabojem s protislapaci brzdou nemusi byt vybavena piedni brzdou,

2. volné konce trubky fiditek musi byt spolehlivé zaslepeny (zatkami, rukojet'mi apod.),



zakonceni ovladacich pacek brzd a volné konce fiditek musi mit hrany bud’ obaleny
materidlem pohlcujicim energii, nebo (jsou-li pouzity tuhé materialy) musi mit hrany o
poloméru zakfiveni nejméné 3,2 mm; packy ménict prevodu, kiidlové matice,
rychloupinace nabojl kol, drzéky a konce blatniki musi mit hrany bud’ obaleny
materidlem pohlcujicim energii, nebo (jsou-li pouzity tuhé materialy) musi mit hrany o
poloméru nejméné 3,2 mm v jedné rovin€ a v druhé rovin€ na ni kolmé nejméné 2
mm,

matice nabojt kol, pokud nejsou kiidlové, rychloupinaci nebo v kombinaci s krytkou
konce naboje, musi byt uzaviené,

zadni odrazkou Cervené barvy, tato odrazka mize byt kombinovéna se zadni ¢ervenou
svitilnou nebo nahrazena odrazovymi materidly obdobnych vlastnosti; plocha odrazky
nesmi byt mensi nez 2000 mm2, pficemz vepsany ctytthelnik musi mit jednu stranu
dlouhou nejméné 40 mm, odrazka musi byt pevné umisténa v podélné stfedni roviné
jizdniho kola nebo po levé strané co nejblize k ni ve vySce 250-900 mm nad rovinou
vozovky; ¢innd plocha odrazky musi byt kolmé k rovin€ vozovky v toleranci + 15° a
kolma k podélné stfedni roviné jizdniho kola s toleranci + 5°; odrazové materialy
nahrazujici zadni odrazku mohou byt umistény i na odévu ¢i obuvi cyklisty,

ptedni odrazkou bilé barvy, tato odrazka miiZze byt nahrazena odrazovymi materialy
obdobnych vlastnosti; odrazka musi byt umisténa v podélné sttedni rovin€ nad
povrchem pneumatiky ptedniho kola u stojiciho kola; plocha odrazky nesmi byt mensi
nez 2000 mm2, pfi¢emz vepsany ¢tyithelnik musi mit jednu stranu dlouhou nejméné
40 mm, ¢innd plocha odrazky musi byt kolma k rovin¢ vozovky s toleranci + 15° a
kolma k podélné stiedni roviné jizdniho kola s toleranci + 5; odrazové materialy
nahrazujici odrazku mohou byt umistény i na odévu ¢i obuvi cyklisty,

odrazkami oranzové barvy (autozlut’) na obou stranach Slapatek (pedala), tyto odrazky
mohou byt nahrazeny svétlo odrazejicimi materidly umisténymi na obuvi nebo v jejich
blizkosti,

na paprscich ptedniho nebo zadniho kola nebo obou kol nejméné jednou boc¢ni
odrazkou oranzové barvy (autozlut’) na kazdé stran¢ kola; plocha odrazky nesmi byt
mensi nez 2000 mm?2, pfi¢emz vepsany ¢tyfuhelnik musi mit jednu stranu dlouhou
nejméné 20 mm, tyto odrazky mohou byt nahrazeny odrazovymi materialy na bocich
kola nebo na bocich plastt pneumatik ¢i na koncich blatnikli nebo bocnich ¢astech
odévu cyklisty.

Jizdni kola pro jizdu za snizené viditelnosti musi byt vybavena nésledujicimi zafizenimi pro
svételnou signalizaci a osvétleni:

1.

svétlometem sviticim dopfedu bilym svétlem; svétlomet musi byt sefizen a upraven
trvale tak, aby referencni osa svételného toku protinala rovinu vozovky ve vzdalenosti
nejdale 20 m od svétlometu a aby se toto setizeni nemohlo samovoln¢ nebo
neumyslnym zésahem fidi¢e ménit, je-li vozovka dostatecné a souvisle osvétlena,
miZze byt svétlomet nahrazen svitilnou bilé barvy s preruSovanym svétlem,

zadni svitilnou Cervené barvy, podminky pro umisténi této svitilny jsou shodné s
podminkami pro umisténi a upevnéni zadni odrazky podle odst. 1 pism. e); zadni
cervena svitilna mize byt kombinovana se zadni odrazkou cervené barvy podle
odstavce 1 pism. e); zadni Cervend svitilna mize byt nahrazena svitilnou s
preruSovanym svétlem Cervené barvy,

zdrojem elektrického proudu, jde-li o zdroj se zdsobou energie, musi svou kapacitou
zajistit svitivost svétel podle pismen a) a b) po dobu nejméné 1,5 h bez preruseni.



CyKklistické desatero

1. Dbejte na stav kola a jeho vybavu

Pouzivejte odpovidajici velikost kola, mé&jte kolo funkéni a sefizené s diirazem na brzdy,
reflexni prvky, pfedni bilé a zadni Cervené odrazky a svétla (blikacky), zvonek, vhodné je
mit nafadi a rezervni dusi. Zejména v provozu a pti rychlejsi jizd¢ pouzivejte prilbu (do 18
let véku je povinna vzdy) a ochranné bryle (proti slunci a hmyzu). Nezapominejte na vhodny
pitny rezim.

2. Snazte se vidét a byt vidéni

Vizualni kontakt vyrazné snizuje riziko kolize — proto méjte na sob€ a na kole reflexni prvky
a pfinejmensim za snizené viditelnosti bud’te vzdy osvétleni vpiedu i vzadu.

3. Vyhnéte se alkoholu a omamnym latkam

Alkohol a omamné latky neuZzivejte pied jizdou, ale ani béhem ni. Jizdou pod vlivem alkoholu
¢i omamnych latek ohrozujete sebe i ostatni. V ptipad¢ postihu je na Vas pohlizeno stejné
jako na fidi¢e motorového vozidla.

4. Vydejte se jen na cestu, kterou zvladnete

Trasu, na kterou se vydavate, volte podle svych zkuSenosti a moznosti. Snazte se vyhnout
komunikacim silné zatizenym automobily, na provoz si zvykejte postupné. Nezapominejte, ze
chodnik je pouze pro chodce — s vyjimkou détskych cyklisti ve véku do deseti let. V
maximalni mife vyuzivejte vyznacené cyklopruhy, koridory a stezky.

5. Bud’te ohleduplni a predvidavi

Chovejte se k ostatnim tak, jak chcete, aby se chovali ostatni k vdm. Nespoléhejte se vSak na
své okoli a predpokladejte, ze vSichni kolem vas mohou kdykoli chybovat. A také Ze cesta
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6. Komunikujte s okolim

V ptipad¢ jakékoliv zmeény sméru dévejte v€as znameni pazi, obzvlast’ pii odbocovani vlevo a
ujistéte se, Ze jej ostatni zaregistrovali, teprve potom proved'te potiebnou zménu. Sledujte stav
vozovky, koleje, pfi€né prahy ¢i miize kanald a ptipadé potfeby se jim v€as vyhybejte, vzdy
vSak s ohledem na bezpec¢nost vlastni i ostatnich. PouZivejte v§echny smysly — vyvarujte se
poslechu hlasité hudby ¢i telefonovani a psani SMS za jizdy, protoze vyrazné omezuji vasi
soustfedénost a kontakt s okolim.



7. Jezdéte pri pravém okraji a s rozestupy

Ve vozovce i na stezce jezdéte vpravo, pritom ale dodrZujte bezpe€ny odstup od prekazek,
zejména od parkujicich automobild. Dejte si pozor na vozidla, ktera zastavila, nebo zastavuji,
predevsim na vystupujici - oteviené dvete. Pti jizdé ve skupin€ jezdéte za sebou s
dostate¢nymi rozestupy a ve velké skupiné se rozd¢€lte na nékolik mensich.

8. Davejte pozor na mrtvé uhly

Ptedevsim fidi¢ rozmérné€jsiho vozidla (autobus, ndkladni vozidlo), které zacina odbocovat
nebo tieba vyjizdét ze zastavky, kviili mrtvému thlu ve zpétném zrcatku prakticky nema Sanci
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vozidlo, které signalizuje, Ze se rozjede. Nezapominejte také, Ze rozmérnéjsi vozidla pfi
zataceni vybocuji do stran.

9. Kolo zamykejte s rozmyslem

Bytelnym zamkem pfipoutejte kolo k pevnému objektu a na dobfe viditelném misté, a to
soucasn¢ za ram a alespon predni kolo (zadni se hiife demontuje).

10. Kolizi se zranénim nahlaste
Pokud dojde ke kolizi se zranénim nebo podezienim na zranéni, okamzité ji telefonicky
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zachrannou sluzbu (tel. 155), kde v ptipadé potieby dostanete také instrukce pro nejnutnéjsi
pomoc zranénym.

Ptipraveno ve spolupréci:
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