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XVI.1.A - Akce BIPO

Charakteristika akce: Akce BIPO
V nizSim stupni osmiletého studia

Obsah predmétu

Vychovny a vzdélavaci obsah Akce BIPO vychazi ze vSech vzdélavacich oblasti
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani, rozSifuje je a vzajemné
spojuje a dopliiuje. Riznymi formami jsou zde integrovana také vSechna prufezova
témata; Osobnostni a socialni vychova se prolina vSemi sloZzkami akce, ostatni
témata jsou realizovana v ramci vyuky a tzv. odpolednich bloka.

Akce, ktera se realizuje jako vyjezdova vyuka pro vSechny roCniky nizSiho stupné
gymnazia, pfispiva Kk prohloubeni komunikativnich a personalnich dovednosti
studentll, posiluje pocit jejich sounalezitosti se Skolou, podporuje uvédoméni své
ulohy v kolektivu i schopnost kooperace. VyuZiva specifického prostfedi k rozSifeni
studentskych znalosti a dovednosti v pfirodovédnych, humanitnich i estetickych
oborech.

Casové vymezeni predmétu

vyuc€ovaci hodina cviceni
prima PET DNU X
sekunda PET DNU X
tercie PET DNU X
kvarta PET DNU X

Organizace vyuky

Akce BIPO je pofadana kazdoro&né v zafi, nejpozdéji v fijnu pro vSechny studenty
primy, sekundy, tercie a kvarty. Tyto tfidy spolu s vybranymi pedagogy na pét dni
vychovnym a vzdélavacim aktivitam podle pfedem stanoveného programu.

Studenti jsou ubytovani ve vytapénych chatkach s vlastnim socialnim
zafizenim, max. ve CtyfluZkovych pokojich. Strava je zajisténa pétkrat denné v arealu
chatové osady. Po celou dobu je v arealu zajistén pedagogicky dozor podle platnych
predpisu.

K hromadné dopravé na akci i zpét je vyuzivana vlakova pfeprava, pfi niz jsou
studenti pod dozorem svych tfidnich profesorli a jejich zastupcl. Sportovné zdatni
studenti (s vyjimkou primanu) se mohou do Bilého Potoka pfepravit s pedagogickym
doprovodem na jizdnich kolech, pro péSi turisty je nabizena moznost pferusit viakové
spojeni v Oldfichové v Hajich a odtud dojit do arealu s vyucujicim pésky.
Zavazadla jsou pfepravovana zvlast az na misto pobytu.

Pobyt je zahajen vstupni instruktazi, ubytovanim a Skolenim o bezpec€nosti prace
(o bezpecnosti pfi pfepravé a zahajeni akce jsou studenti pouceni jesté ve Skole).
Kazdy den Akce BIPO je rozdélen do &tyf zakladnich &asti. Dopoledne probiha ftfi
hodiny vyuka v jednotlivych rocCnicich podle zvlastniho rozvrhu, ktery vychazi
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predevS§im z moznosti ucit v exteriéru. Dlraz je kladen na télesnou vychovu,
pfirodovédné vychazky, sledovani fyzikalnich jevu, estetickou tvorbu v pfirodé,
historické exkurze, dramatizace a jazykové C&i spoleCenské vyzkumy. Odpoledne je
vénovano tzv. blokim, v nichz spole¢né pracuji skupinky studentd ze vSech
zuCastnénych rocnikd. Studenti se jeSté ve Skole pfihlasi k praci na tfihodinovém
bloku, jenZ je tematicky oslovuje, vybiraji pro kazdy den ze Sesti az sedmi témat.
V prubéhu vyjezdu musi vSichni absolvovat bloky Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti a ObCanska spoleCnost a Skola (PT Vychova demokratického obc&ana).
VSechny tfidy rovnéz absolvuji aktivity vedené Skolnim psychologem, jez vychazeji
znaplné Skolniho kariérového centra (viz oddil Charakteristika $koly).
V podvecernich hodinach se studenti vénuji pohybovym aktivitam a sportovnim
soutézim, veCer se vsichni ucastnici Akce BIPO schazeji na spoleéném veceru
Zadano pro..., pfi némz jedna Ci dvé tfidy pfipravuji kulturni program pro ostatni;
posledni vecer je zadan pro vyucujici.

Denni rezim podléha odpovidajicim hygienickym normam. V prabéhu dne jsou
zajistény dostate¢né dlouhé prestavky mezi jednotlivymi €innostmi a osobni volno
bez moznosti opoustét prostory vymezené pfislusnym rekreaCnim arealem.

Prace studentl v dopoledni vyuce je hodnocena v ramci jednotlivych pfedmétu,
¢innost v odpolednim bloku na misté zhodnoti jeho vedouci, podil na vecCernim
programu hodnoti tfidni profesor i vramci celkového hodnoceni na trimestralni
zprave o studiu.

Na pfipravé programu akce se podileji vSichni zu€astnéni vyucujici, ktefi si zajistu;ji
i technické zabezpeleni svych aktivit (pomuUcky, audiovizualni technika atp.).
Potfebny material se prepravuje na misto spolu se zavazadly, event. osobnim
automobilem uréeného zaméstnance, auto je pak k dispozici v misté akce po celou
dobu jejiho trvani.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Akce BIPO rozSifuje védomosti a dovednosti studentd, upevriuje kontakty mezi
studenty i pedagogy, pfispiva k utvarfeni dobrych mezilidskych vztahu, prohlubuje
smysl pro spolupraci, respekt k druhému i pocit sounalezitosti. Vede k aktivnimu
postoji ke spoleCenskym a politickym pravidlim, podporuje komunikativni dovednosti
a kreativitu.

Kompetence k uceni

e pfi pInéni pracovnich ukoll vedeme studenty k tomu, aby vyhledavali spravné
odpovédi ve vSech informacCnich prostfedcich, aby spole¢né ziskané
informace ftfidili, porovnavali a vyuzivali pro splnéni pracovnich cilt

e pfi pfipravé dramatizaci a kulturnich ve€eri dbame na to, aby studenti zviadli
obsahové i formalni stranky divadelniho pfedstaveni i prezentace

e pfi poznavani regionalni historie, mistnich jmen, zvyk( &i uzivaného jazyka
poukazujeme na jejich sepéti s narodnimi i evropskymi tradicemi pfi popisu
i hodnoceni prirodovédnych i spoleCenskovédnich jevd dbame na uzivani
presnych oznaceni a terminu tak, aby se staly soucasti aktivni slovni zasoby
studentu

e poznatky =ziskané v exteriéru, pfi terénnich vyzkumech porovnavame
s teoretickymi podklady i se znalostmi ziskanymi v jinych oborech
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praci ,v blocich®, dramatizacemi, i tvir¢im pobytem v pfirodé, sportovnimi
aktivitami, vzdélavacimi hrami a soutéZemi probouzime u studentu pozitivni
vztah kuceni, vedeme je ksamostatnym FeSenim zadanych ukoll
a pfesvédcivé prezentaci vysledku vlastni prace

spoleCné hodnotime kazdé studentské vystoupeni i tymovou praci, student
hodnoti sam sebe kriticky, bez sebepodcenovani, ostatni pfi hodnoceni dbaji
na vyzdvizeni pozitiv, pfi negativech hledame spolecné cestu k napravé
vedeme diskuzi o praci individualni i tymové, jeji zavéry konkretizujeme pro
autory hodnoceného dila i pro posluchace a hodnotitele z fad spoluzaku
umoznujeme studentiim samostatné organizovani jejich aktivit

zarazujeme aktivity, kdy studenti maji radost z vlastni vydarené Cinnosti

Kompetence k feSeni problému

pfi praci ihned feSime spolecné problémy plynouci z nepochopeni, nekazné Ci
nepozornosti tak, aby se situaci zabyval jedinec, jehoz se tyka, v soucinnosti
s tfidnim kolektivem

pfi FeSeni vyukovych a vychovnych problémovych uloh vyuzivame konzultaci
studentl a kooperace

shromazdéné informace a postiehy hodnotime, porovnavame a tfidime podle
potfeby zadaného Uukolu a vytvafime rlzné varianty FeSeni, které dale
vyhodnocujeme a vybirame z nich ty nejefektivnéjSi — zakladem postupu
zUstava diskuze nad kazdym krokem

pfi spoleCnych i individualnich ¢innostech vedeme studeny k tomu, aby uméli
vysvétlit a zhodnotit kazdy svlj nazor, aby o ném diskutovali a byli schopni pfi
polemice vécné a spravné argumentovat

vedeme studenty k sebepoznani, sebeobjevovani nadani hudebniho,
estetického, pohybového i manualniho

Kompetence komunikativni

v pribéhu kazdé c&innosti vedeme studenty ktomu, aby komentovali
a vysvetlovali sva stanoviska, na kladené otazky odpovidali souvisle, své
mysSlenky logicky radili

pfi dramatizacich a hrach dbame na to, aby herecky projev studentu byl
zietelny a srozumitelny, doplnény odpovidajici pohybovou a mimickou sloZkou
v pribéhu diskuze dbame na to, aby se studenti vzajemné poslouchali
a reagovali na tvrzeni ostatnich

tvarci aktivity, pfirodni scenérie i lidovou architekturu vyuzivame k pochopeni
uméleckych dél a rozvoji estetického vnimani

vedeme studenty ktomu, aby své komunikativni dovednosti efektivné
vyuzivali ke spolupraci s ostatnimi, aby byli ochotni se domluvit, naslouchat si
a respektovat jeden druhého

vyzadujeme, aby studenti komunikovali se svymi vrstevniky, vyucujicimi
i ostatnimi dospélymi, vlastnimi aktivitami motivujeme studenty k oteviené
a upfimné komunikaci

Kompetence socialni a personalni

socialni a personalni kompetence rozvijime pfi kazdé Cinnosti, protoze cela
akce je zaloZzena na vzajemné spolupraci, komunikaci a respektovani
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praci ve skupiné ucime studenty spolupraci, rozvijime jejich schopnost rozdélit
si Ukoly a efektivné si praci zorganizovat

spole¢nou praci pfispivame k otevienéjSimu pfistupu studenta, ktery se neboji
pozadat o pomoc a zaroven je sam ochoten nezistné pomoc poskytnout

pfi spoleénych aktivitach komentujeme pfipravu vysledného produktu
a diskutujeme se studenty o priibéhu a vysledcich prace

kontrolujeme a komentujeme pravidelné vysledky celodennich Ccinnosti,
vyhodnocujeme a vyhlasujeme uspésné skupiny

zavadime takoveé aktivity, aby studenti méli moznost stfidat role ve skupiné
vedeme studenty k odmitavému postoji ke vSem jevam, které narusuji dobré
vztahy mezi lidmi

Kompetence obCanské

diky konkrétnim prikladum uc€ime studenty pochopit, jak dulezity a nezbytny je
respekt k druhému, snaha o pochopeni jeho odliSnosti i uvédoméni si
vlastnich specifik

dil¢imi aktivitami prohlubujeme pozitivni vztah studentl k uméleckym dilim
a jejich smysl pro kulturu a tvofivost

vedeme studenty kudrzovani poradku v arealu, ke ftfidéni odpadd,
k dodrzovani hygienickych navyku i pravidel sluSného stolovani i chovani pfi
kulturni akci

uCime studenty dodrzovat stanovena pravidla (Skolni fad, pravidla silni¢niho
provozu, pravidla mezilidského souZit)i

Kompetence pracovni

pfi vSech aktivitach pInime své povinnosti a zavazky, vyuCujici vzdy
v soucinnosti se studenty

podporujeme zajem studentld o manualni dovednosti

stfidame Cinnosti, aby bylo mozno ovéfit teoretické poznatky i v praxi

uc¢ime studenty takové dovednosti, které budou moci uplatnit v Zivoté
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Rozpracovani vzdélavaciho obsahu akce

PRIMA-KVARTA

Ucivo

Ocekavané vystupy

Poznamky

Dopoledni vyuka

o télesna vychova v pfirodé

o ekologické vychazky

o fléra a fauna Jizerskych hor

e estetika v pfirodé, pfiroda
v estetice

e lidova architektura

e cirkevni architektura

e historické rekonstrukce (Zivot
v pravéku, bitva na Bilé hofe)

e voda, chemicky prvek a fyzikalni
jednotka

e zakladni pfirodni zivly

e procvi¢ovani jazykovych a
matematickych dovednosti

¢ jazykovy a publicisticky vyzkum

¢ hudebni a vytvarné vnimani okoli

¢ jednoduché stroje

e prevence socialné patologickych
jeva

« aktivity Skolniho kariérového centra

o Student si uvédomuje dulezZitost
pobytu v prirodé

o zvladéa zakladni pohybové aktivity
spjaté se sportem v exteriéru
(technika mi¢ovych her, atletické
dovednosti, zdolavani prekazek
apod.)

o respektuje pravidla, pfi hfe je
ohleduplny a slusny

o Spravné se pohybuje v terénu,
respektuje zasady ochrany pfirody

o zna zakladni druhy jizerskohorské
flory, charakterizuje Zivot zdejsi
fauny

o definuje zakladni rysy architektury
kolonizacni vsi, véetné prostorové
dispozice, srovna je s méstskymi a
vnitrozemskymi typy

o orientuje se v dispozici
chramového interiéru, spravné
uziva terminy spjaté s cirkevni
architekturou, popise barokni styl,
prvky konkrétné dolozi

o pri historické rekonstrukci aplikuje
teoretické znalosti v praxi, promys§li
strategii feSeni, respektuje pozici
partner( v modelové situaci

o uvédomuje si vyznam vody pro
Clovéka, umi popsat jeji sloZeni,
vyskyt v pfirodé, viastnosti i
zplsoby ochrany a vyuZiti vodnich
zdrojl

o pfi pozorovani prirodnich zivid
chape jejich sepéti s lidskou
aktivitou a na konkrétnich
prikladech je popise

o necha se inspirovat prirodou pfi
tvorbé hudebniho ¢i vytvarného
dila, rozviji viastni fantazii

o pfijazykovych a matematickych
cvi¢enich aplikuje teoretické
znalosti, hleda nové zptisoby
feSeni a ovéfuje spravnost
zvoleného postupu

Ve vSech €innostech
realizovano PT
osobnostni a
socialni vychova

V dopoledni vyuce
castecné
realizovana PT
Multikulturni vychova
a Environmentalni
vychova

Ochrana élovéka za mimofFadnych
udalosti

e obecné pokyny a postupy

tishova volani

zasady prvni pomoci

orientace v terénu, topografie
zakladni branné bezpec€nostni
prvky

uloha statu pfi mimofadnych
udalostech

o student vi, jak oSetfit krvaceni,
frakturu, popaleninu

o rozpozna ohroZeni Zivota pfi ztraté
nékteré ze zakladnich Zivotnich
funkci

o poskytne umélé dychani a masaz
srdce, svou dovednost aplikuje na
praci s modelem

o zviadg zaklady protiSokové léCby

o pfi setkani s poranénym spréavné
vyhodnoti zadvaZnost jednotlivych

Vyuziti u€iva ze

vzdélavaci oblasti
Clovék a zdravi a
pfedmétu biologie

Vyuéujici pfinese
potfebny
zdravotnicky
material a figurinu
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zranéni a podle toho rozvrhne
postup pfi poskytnuti prvni pomoci

Obc¢anska spolec¢nost, Skola a stat

o demokratické vztahy ve Skole
aktivni zapojeni studentt do prace
Skoly
spoluprace Skoly s vefrejnymi
institucemi
prava a povinnosti studenta a
obcCana

e demokraticky politicky systém

e Den Ceské statnosti

student si uvédomuje svoje misto
ve Skolnim kolektivu, orientuje se
ve Skolni hierarchii

zna vlastni prava a povinnosti a
respektuje prava a nazory
spoluzéka i vyucujicich

zamysli se nad moznostmi své
aktivni ucasti ve Skolnim zivoté,
tvaréim zptusobem jej obohacuje
uvédomuje si dulezZitost sepéti
Skoly, obce a verejnych instituci
k diskuzi pfistupuje konstruktivné,
oteviené, svuj nazor umi
argumentacné obhajit, pfijima
kritiku

chépe historické koreny
demokratického politického
systému, popise jeho formy

Vv déjinach i sou¢asné rysy
politického systému v CR
rozlisuje terminy narod, stat,
statnost

zna tradice a déjinné zaklady
Ceské statnosti a chape vyznam
viastenectvi

Realizovana PT
Vychova
demokratického
obcéana a

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

VyuZiti znalosti u€iva
vzdélavaci oblasti
Clovék a spole¢nost

Vybérové odpoledni bloky

e pési turistika (Jizerskohorské
buciny, Lazné Libverda)

e historicka exkurze (bazilika a
klaster v Hejnicich)

e toponomastika, antroponomastika

¢ vyroba hudebnich nastroju, popf.
artefaktd z pFirodnin, drakd apod.

¢ spoleCenské hry (kurz mariase,
turnaj v piSkvorkach, deskova hra
GO)

e pohybové aktivity (petangue,
z&klady horolezectvi, rytmika a
tanec)

e rucni prace a rukodélné ¢innosti

e terénni zurnalistika

¢ besedy se zajimavymi hosty

¢ celodenni cyklisticky vylet

student zna pravidla chovani

v chranéné krajinné oblasti a
respektuje je

pfi poznavani novych mist
uplatriuje vSestranny pohled a
spojuje nové poznatKy historické,
prirodovédné i kulturni

chape vyznam pomocnych
lingvistickych védnich obort, zna
zaklad jejich zkoumani a umi jej

Vv praxi pouZit

pfi vyrobé estetickych dél uplatni
svou tvofivost, fantazii i manualni
zrucnost, sou¢asné vyuziva i
teoretickych poznatkt z riznych
obort

zna pravidla rozsifenych
spole¢enskych a pohybovych her a
respektuje je

pfi hrach uplatriuje své kombinacni
schopnosti, vyuZivéa logického
mysSleni i viastnich technickych
mozZnosti, v tymu respektuje
spoluhrace

pfi vSech &innostech dodrzuje
pravidla bezpeénosti prace i normy
Skolni

Realizovana PT
Environmentalni
vychova,
Multikulturni vychova
Medialni vychova

VyuZiti u€iva vSech
vSeobecné
vzdélavacich
predmétl a
vzdélavaci oblasti
Clovék a svét prace

Jazykové, vztahové a komunikaéni

aktivity
e jazykové hry
e pfirozené komunikacni situace
¢ nacvik empatie a tolerance
v komunikaci v rodném i cizim

student chape vyznam
dorozumivani mezi lidmi jako
celoZivotni aktivitu

v prirozenych situacich umi
zvladnout vsechna komunikacni
uskali (jazykova i psychologicka)

Evropsky den jazyki
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jazyce
e komutacni a fe¢nické role

uvédomuje si celoZivotni vyznam
aktivniho ovladani cizich jazyku

Sportovni aktivity

¢ turna;j tfid v kopané

e turnaj ve volejbale

e individualni sportovni aktivity (stolni
tenis, minigolf, miCové hry)

student dodrzuje pravidla turnaje i
konkrétni hry

dba pokynt rozhod¢iho a piné je
respektuje

pfi individualnich sportech je
tolerantni, ma ohled na spoluhrace
i na ochranu vlastniho zdravi

Vyuziti znalosti uciva
télesné vychovy

Zadano pro...

e priprava kulturniho vecera pro
spoluzaky i profesory (divadelni
predstaveni, spole¢enské hry)

¢ hodnoceni aktivit uplynulého dne

student se tvircim zplsobem
zapoji do tymové prace, pfijme své
misto v kolektivu a plné se podfidi
poZadované roli

pfi pfipravé spole¢ného dila méa na
Zfeteli zakladni cile a promysli
takové cesty realizace, které
povedou K jejich tspé&Snému
splnéni

pfi dramatizaci dba na
kultivovanost vlastniho projevu,
odmita vulgaritu a podbizivost
respektuje zakladni prvky
dramatické prace, vyuZiva znalosti
a dovednosti z estetickych obort

k propracovani finalniho dila

o jako divak je tolerantni, oceni praci

spoluzékd, vyzadvihne jeji pozitiva

VyuZiti znalosti u€iva
\(zdélévaci oblasti
Clovék a kultura




