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Charakteristika kurzu: TURISTICKO - PRIRODOVENY KURZ

Obsah kurzu

Kurz je nedilnou a povinnou soucasti vyuky ve lll. rocniku v ramci vzdélavaci oblasti
Clovék a priroda. Hodnocen je v ramci biologie, Geského jazyka a t&lesné vychovy.
Studenti se béhem tydenniho pobytu v prostfedi slovenskych hor seznamuji
s geologickou historii a stavbou regionu, poznavaji mistni faunu a fléru vcetné
ekologickych a environmentalnich vztahl, zabyvaji se i dé&jinami slovenského
naroda, jeho literaturou a jazykem, tzn. jsou realizovana prifezova témata
Environmentalni vychova a Multikulturni vychova. Kurz je zaméfen i na schopnost
pohybu a orientaci v horském terénu a zasady bezpec€nosti pfi horske turistice.
Studenti si pfedem pfipravi referaty na zadana témata z oborl geologie, biologie,
ochrany pfirody, slovenského jazyka a literatury.

Casové vymezeni predmétu

vyuc€ovaci hodina cviceni
I. roCnik X X
. ro¢nik X X
[ll. ro¢nik 1 TYDEN X
IV. roCnik X X

Organizace vyuky

Kurz probiha v tydnu na prfelomu kvétna a €ervna (mezi maturitami a trimestralnimi
testy) ve slovenskych horach (napf. Nizké Tatry). Doprava do Prahy je zajisténa
autobusem, na Slovensko vlakem. Ubytovani v horském penzionu v pokojich se
socialnim zafizenim, stravovani probiha formou polopenze. Pfed odjezdem na kurz
jsou studenti seznameni s bezpec€nosti pobytu v horském terénu a potfebnym
vybavenim. Program je organizovan tak, aby studenti proSli denni trasu vybranou
partii horského terénu. Béhem cesty jsou seznamovani s geologickou stavbou,
rostlinami a zivoCichy i turistickymi znalostmi. Tyto pokyny jsou upfesfovany i na
misté a pfi feSeni praktickych dovednosti.

Na zavér kazdého dne se kona vecerni zhodnoceni, pfedneseni referatd a ujasnéni
planu na dalSi den. Referaty studentl jsou hodnoceny a studenti se k nim aktivné
vyjadfuji.

Studenti s dostateCnym €asovym predstihem obdrzi pfesné pokyny tykajici se kurzu.
Cena kurzu je stanovena dle aktualni situace. V cené je zahrnuta doprava,
ubytovani, polopenze, vstupy, pojisténi.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Studenti béhem kurzu ziskaji teoretické znalosti i praktické dovednosti z obor(

geologie, biologie, ochrany pfirody a turistiky. Dulezitym vystupem kurzu je
u studentd i védomi historickych souvislosti a Cesko-slovenské sounalezitosti,
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respektovani narodnich specifik a ufeni se toleranci. Studenty vedeme
I k praktickému naplfiovani zasad vzajemné spoluprace a pomoci, cozZ je v horském
terénu i zivotni nutnosti.

Kompetence k uceni
e umoznujeme studentum vyzkouset rizné metody pfi pfipravé referatl
e vedeme studenty k vyhledavani informaci z riznych zdroju, k jejich tfidéni
a propojovani
e dusledné pouzivame pfesnou terminologii a totéZ vyZzadujeme i od studentu
¢ vedeme studenty k hledani a nalézani vztahl mezi organismy a vyvozovani
zaver(

Kompetence k feSeni problému
e vedeme studenty k aktivnimu FeSeni problému v oblasti zivé pFirody
o feSime pfiklady problémovych situaci z praktického Zivota (doprava na
neznamé misto, orientace v terénu, pomoc v nouzi, prvni pomoc,... apod.)
e pfi feSeni problému vedeme studenty k vyhledavani informaci z rGznych
zdroju

Kompetence komunikativni
e pfi FeSeni problému vyuzivame komunikaci mezi studenty vterénu i pfi
vecernich sezenich

e vedeme studenty ke sdélovani logicky a odborné spravné formulovanych
zaver(

Kompetence socialni a personalni
e vyuZivame prace ve dvojicich ¢i skupinach pfi vyhledavani informaci
e vedeme studenty k dodrzovani pravidel bezpeéného pohybu v horském terénu

Kompetence obCanské
e vedeme studenty k pochopeni vztahu Cclovéka Kk pfirodé jako celku
i k jednotlivym organismdm, k chapani zakladnich ekologickych souvislosti
a environmentalnich problému

e vedeme studenty k zaujimani postoju ve vztahu k zivotnimu prostfedi a jeho
ochrany

e vedeme studenty k respektovani jinych narodd a jejich specifik
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Rozpracovani vzdélavaciho obsahu kurzu

11l. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Poznamky

Turisticko-pfirodovédny kurz

Turisticka ¢ast:

e bezpecny pohyb v terénu
vybaveni do terénu
vybér trasy

¢asové rozvrzeni

Prirodovédna cast:

¢ charakteristika regionu

¢ geologicka stavba

e krasové a ledovcoveé jevy
e fauna

o fléra

e ochrana pfirody

Jazykové-literarni ¢ast:

¢ vyvoj slovenstiny

o typické jazykové prvky

¢ vyznamni slovensti spisovatelé
e historické a kulturni vztahy

o

o

student si vybere téma a zpracuje
pfislusny referat

zvladne vybrat a sbalit potfebné
vybaveni na tyden pobytu v horach
dovede zvazit svoje sily a
moznosti pfi pohybu v horském
terénu

zvladne orientaci na mapé
dokaze vybrat denni trasu dle
moZznosti

dokéZe se orientovat v horském
terénu

spolupracuje ve skupiné a je
schopen rozdélit ukoly

ovlada prakticky zasady prvni
pomoci

respektuje pripadné fyzicky slabsi
Cleny skupiny a pomaha jim

zna zakladni geologickou historii
oblasti a geologické slozeni
pozna vyznamné druhy rostlin a
Zivocicht v dané oblasti Zijici
uvede vzajemné vztahy mezi nimi
uvede mozné i realné priciny
ohrozZeni horskych ekosystému
ma zakladni znalosti ochrany
prirody na horach

uvede hlavni negativni vlivy
Clovéka na horské ekosystémy
zna zakladni historii regionu, déjin
osidleni a soucasny stav

ovilada zaklady slovenstiny a je
schopen porozumét zakladnimu
textu

je si védom spole¢nych i
rozdilnych znaki mezi Cechy a
Slovaky

Soupis potfebného
vybaveni a podrobny
rozpis obdrzi
studenti

v dostate€ném
predstihu.

Akce je fyzicky i
psychicky naro¢na a
vyzaduje
odpovidajici pfipravu
i vyspélost.
Realizovana PT
Environmentalni
vychova a
Multikulturni vychova




