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Charakteristika kurzu: TURISTICKO - PRIRODOVENY KURZ

Obsah kurzu

Kurz je nedilnou a povinnou soucasti vyuky v septimé v ramci vzdélavaci oblasti
Clovék a pfiroda. Hodnocen je zejména v ramci biologie, t&lesné vychovy a pfipadné
dalSich predmétl, kterych se tyka konkrétni napli programu. Studenti se béhem
tydenniho pobytu v pfirodnim prostfedi hor, vyso€in Ci niZin seznamuji s geologickou
historii a stavbou uUzemi, poznavaji mistni faunu a fléru vCetné ekologickych a
environmentalnich vztahu, zabyvaji se i déjinami regionu spolu s dal$imi souvislostmi
jako jsou literatura a jazyk/nareci, kroje apod. Kurz je zaméfen i na schopnost pohybu
a orientaci v terénu a zasady bezpecnosti pfi pobytu v pfirodé.

Studenti si pfedem pfipravi referaty a navazujici aktivity na zadana témata z obor(
geologie, biologie, ochrany pfirody, historie a dalSich zajimavosti.

Casové vymezeni predmétu

vyuc€ovaci hodina cviceni
l. roCnik X X
. ro¢nik X X
ll. ro¢nik 1 TYDEN X
IV. roCnik X X

Organizace vyuky

Kurz probiha jeden tyden (muze zacinat jiz v nedéli) na prelomu kvétna a Cervna
v nékteré z CHKO nebo NP CR. Podle mozZnosti se miiZe nabizet i pobyt v zahrani&i
— slovenské Tatry, rakouské Alpy. Doprava je zajisténa autobusy a vlaky hromadné
dopravy pouze vyjimeéné zajezdovym autobusem. Ubytovani je v horském penzionu
nebo obdobném zafizeni v pokojich se socialnim zafizenim, stravovani probiha
formou polopenze. Pfed odjezdem na kurz jsou studenti seznameni s bezpecnosti
pobytu v terénu a potfebnym vybavenim. Program je organizovan tak, aby studenti
proSli denni trasu vybranou partii terénu. Béhem cesty jsou seznamovani
s geologickou stavbou, rostlinami a Zivocichy i turistickymi znalostmi a zajimavostmi.
Tyto pokyny jsou upfesiovany i pfi feSeni praktickych dovednosti.

Na zavér kazdého dne se kona vecerni zhodnoceni, pfedneseni referatu, realizace
pFipravenych aktivit na témata referatl a ujasnéni planu na dalSi den. Referaty i aktivity
studentl jsou hodnoceny a studenti se k nim vyjadrfuiji.

Studenti s dostateCnym ¢asovym predstihem obdrzi pfesné pokyny tykajici se kurzu.
Cena kurzu je stanovena dle aktualni situace. V cené je zahrnuta doprava, ubytovani,
polopenze, vstupy, pojisténi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Studenti béhem kurzu ziskaji teoretické znalosti i praktické dovednosti z oborl
zemeépisu, geologie, biologie, ochrany pfirody, prvni pomoci a turistiky. Dalezitym
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vystupem kurzu je u studentd i védomi historickych souvislosti a ueni se toleranci
nejen mezi sebou. Studenty vedeme Kk praktickému naplhovani zasad vzajemné
spoluprace a pomoci, coz je v terénu i zivotni nutnosti.

Kompetence k uceni

e umoznujeme studentum vyzkouset rizné metody pfi pfipravé referatl

e vedeme studenty k vyhledavani informaci z riznych zdroju, k jejich tfidéni
a propojovani

e dusledné pouzivame pfesnou terminologii a totéZ vyzadujeme i od studentu

e vedeme studenty k hledani a nalézani vztahl mezi organismy a vyvozovani
zaver(

e zdUrazriujeme propojeni teoretickych zdroju informaci s konkrétnimi ukazateli
Vv regionu — stavby, kroje, mluva, tradice apod.

Kompetence k feSeni problému
e vedeme studenty k aktivnimu FeSeni problém v oblasti zZivé i nezivé pfirody
e feSime pfiklady problémovych situaci z praktického Zivota (doprava na
neznamé misto, orientace v terénu, pomoc v nouzi, prvni pomoc,... apod.)
e pfi feSeni problémU vedeme studenty k vyhledavani informaci z riznych zdroja
e podporujeme studenty ve vyhledavani zdroji informaci pfimo v misté —
informacni tabule, muzea, expozice a jejich porovnavani s jejich vlastnimi zdroji

Kompetence komunikativni
e pii feSeni problému vyuzivame komunikaci mezi studenty vterénu i pfi
vecernich sezenich
e vedeme studenty ke sdélovani logicky a odborné spravné formulovanych
zaveéru

Kompetence socialni a personalni
e vyuzivame prace ve dvojicich i skupinach pfi vyhledavani informaci, pfipravé
a realizaci vecerniho programu
e vedeme studenty k dodrzovani pravidel bezpe&ného pohybu v terénu

Kompetence obCanské
e vedeme studenty k pochopeni vztahu CcZlovéka Kk pfirodé jako celku
i k jednotlivym organismdm, k chapani zakladnich ekologickych souvislosti
a environmentalnich problému
e vedeme studenty k zaujimani postoju ve vztahu k zivotnimu prostfedi a jeho
ochrany
e vedeme studenty k respektovani jinych kulturnich tradic a jejich specifik

Kompetence digitalni
e rozvijime u studentl dovednosti ziskavani a vyhledavani konkrétnich informaci
z riznych zdroja a jejich kritickému posouzeni
e pro urceni pfirodnin pfi praktickych pozorovanich, orientaci v terénu, tvorbu
zaznamu z akce vyuzivame prace s digitalnimi technologiemi
e vyuzivame spole€nou digitalni platformu ke sdileni vysledkl prace a komunikaci
skupiny



XVLI1.7.C - Turisticko - prirodovédny kurz

e opakujeme nékteré ukoly v oblasti zaznamu pozorovanych dé&ji, aby doslo
k zautomatizovani cinnosti a zefektivnéni resp. zjednoduSeni pracovnich
postupu

e hledame spole¢né se studenty nové aplikace, které Ize vyuZivat v oblasti
biologie a porovnavame spolecné nebo ve skupinach jejich vyuziti s klasickymi
metodami

Rozpracovani vzdélavaciho obsahu kurzu

11l. ROCNIK

Ocekavané vystupy Poznamky
Turisticko-pfirodovédny kurz o Sstudent si vybere téma a zpracuje | Soupis potfebného
prislusny referat vybaveni a
Turisticka cast: o zvladne vybrat a sbalit potfebné podrobny rozpis
e bezpecny pohyb v terénu vybaveni na tyden pobytu v obdrzi studenti
¢ vybaveni do terénu horach v dostateéném
e Vybér trasy o dovede zvaZit svoje sily a predstihu.
o asové rozvrzeni moznosti pfi pohybu v terénu Akce je fyzicky i
o zvladne orientaci na mapé psychicky naro¢na a
o dokaZe vybrat denni trasu dle vyzaduje
moznosti odpovidajici
o dokéaZe se orientovat v terénu pfipravu i vyspélost.
o Spolupracuje ve skupiné a je Realizovana PT
schopen rozdélit ukoly Environmentalni
o ovlada prakticky zasady prvni vychova a
pomoci Multikulturni

o respektuje pfipadné fyzicky slabsi | vychova
Cleny skupiny a pomaha jim

Pfirodovédna ¢ast:

o charakteristika regionu o zn@ zakladni geologickou historii
oblasti a geologické sloZzeni

o pozna vyznamné druhy rostlin a
Zivocicht v dané oblasti Zijici

o uvede vzajemné vztahy mezi nimi

o uvede mozné i realné pficiny
ohroZeni prirodnich ekosystému

o ma zakladni znalosti ochrany
pfirody z daného uzemi

o uvede hlavni negativni vlivy
Clovéka na pfirodni ekosystémy

¢ geologicka stavba
o fauna

o flora

o ekosystémy

e ochrana pfirody

Kulturné-historicka c¢ast:

* Vyvoj regionu o znéa zékladni historii regionu, déjin

* typicke jazykoveé prvky osidleni a souéasny stav
* vyznamni splsovatgle o zaradi historii regionu do $irsich
e historické a kulturni vztahy souvislosti CR pfipadné Evropy

o

Je si védom spole¢nych i
rozdilnych znak( navstiveného
regionu a Liberecka




